
ミラクルライス

ミラクルヨーグルト

【 材料 】

お粥    ･･･190ｇ
ミラクルＭＣＴオイル ･･･7ｇ
ミルクプロテインＰ－１０ ･･･7ｇ

【 材料 】

プレーンヨーグルト ･･･50ｇ
ハイカロッチ®ヨーグルト(1包) ･･･16.5g
ミラクル®ＭＣＴオイル ･･･7ｇ
ミルクプロテインＰ－１０ ･･･7ｇ

【 作り方 】

ミラクル®MCTオイル、
ミルクプロテインP-10、
ハイカロッチ®ヨーグルトをヨーグルト
50ｇに添加してスプーン等で混合する。

ミラクル®
ＭＣＴオイル

顆粒だから
水に簡単に溶ける、
ホエイプロテイン

冷たい水にも溶ける
ＭＣＴオイル
油浮きがないから
お腹に優しい

微粒子乳化でお腹に優しい製法
１包（16.5ｇ）で100kcal

フルーツソースで
さらにおいしく！！

アイドゥ株式会社
〒510-0943 三重県四日市市西日野町256
TEL 059-329-6920
FAX 059-329-6917

直接入
れて

混ぜ
るだけ！！

直接
入れて

混ぜ
るだけ！！

【 作り方 】

おかゆにミラクル® MCTオイル、 
ミルクプロテインP-10を添加して
スプーン等で混合する。

※たんぱく質・MCT量は、適時調整してください。

栄養成分
ミラクルライス

（204ｇあたり）

エネルギー 247kcal

炭水化物 38ｇ

たんぱく質 9.5ｇ

脂質 8ｇ

中鎖脂肪酸油脂 7ｇ

栄養成分
ミラクルヨーグルト

（80.5ｇあたり）

エネルギー 230kcal

炭水化物 5.8ｇ

たんぱく質 7.4ｇ

脂質 19.6ｇ

食塩相当量 0.03ｇ



サンプルのお申し込みはFAXまたはお電話にて承っております

ミルクプロテインP-10        包

ご希望サンプル   
 

ハイカロッチヨーグルト風味       包

ハイカロッチコーヒー風味 包

ハイカロッチ佃煮風味  包

ハイカロッチ梅しそ風味  包

ミラクルMCTオイル   包

必要事項をご記入の上こちらのFAX番号にお送りください。

アイドゥHP オンラインサンプル申込はこちらから
https://pro.form-mailer.jp/lp/bf4c24bc200900/

アイドゥ株式会社
〒510-0943三重県四日市市西日野町256番地
TEL 059-329-6910  info@ai-do.jp
FAX 059-329-6917

アイドゥの

低栄養対策
低アルブミン

対策
少量高エネルギーで

小食･食欲不振対策

必要なたんぱく質量の確保にはミルクプロテインP-10！
アルブミン値の上昇に必要なたんぱく質。

ミルクプロテインP-10は高純度・良質な吸収の優れた
たんぱく質を１包で10ｇ摂取できます！

10ｇ90kcalの、冷たい水にも溶ける
ミラクル®ＭＣＴオイル。
消化にやさしい設計で、胃腸に負担の少ない油脂です。
無味無臭のオイルだから、お粥だけではなく、
汁物からデザート、調味料など用途は無限大です！

少量で高エネルギーを摂取できる
ハイカロッチ🄬シリーズ。
胸焼けしにくい設計で、
そのまま美味しく１包100kcalの
ヨーグルト風味とコーヒー風味。
ご飯やお粥に合わせて美味しい
１包50kcalの
佃煮風味と梅しそ風味。
お腹にやさしい設計で、
美味しくエネルギー摂取！
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